
  平成 2９年度 第２回 福祉レクリエーション講習会 

対象者に合わせたレクリエーション 
―ゲーム・ソング・クラフト 作って・使って・楽しもう！― 

 

日時 平成３０年２月１１日（日） ９時３０分受付 １０時～１６時 

場所 愛知県教育会館 ７階 会議室 名古屋市中区新栄 1-49-10 

 

●●●プログラム●●● 

１０：００～1０：０５ 開会行事              １２：００～１３：００ 昼食・休憩 

 
 

参加費 一般３,０００円  レク有資格者２,５００円  

指導者会員２,０００円（県レク協会の指導者会員証提示で、１回に限り５００円引きの１５００円） 

持ち物 昼食、飲み物、タオル、のり、はさみ、使用済み切手（クラフトで使用 枚数は問いません）、爪楊枝 

定 員 ８０名 （２月６日締め切りとしますが、定員になれば、その時点で締め切ります） 

申込先 愛知県レクリエーション協会 名古屋市北区名城１-３-３５ 愛知県スポーツ会館内 

TEL ０５２-６１８-５４０９  FAX ０５２-６１８-５４０８  E-mail office@rec-aichi.sakura.ne.jp 

   FAX 又は E-mail にて、下記の内容にて申込みください。申込者には追って、受講票をお届けします。 

その他 レクリエーション・インストラクター資格取得の単位の一部になります。  
 

主催：愛知県レクリエーション協会、中日新聞社、中日新聞社会事業団 

後援：愛知県教育委員会、（公財）愛知県教育･スポーツ振興財団、（社福）愛知県社会福祉協議会 
 

会場へのアクセス               ＊個人情報の守秘に努め、本目的以外では使用しません。 

 

 

 

 

 

 
 

 

１０：０５～１２：００ 

個人や集団の場合の、対象者に合わせたプログラム

の作り方や展開の仕方を実技を交えて学ぼう。 

講師 同朋大学特任教授 丹 羽 丈 司 氏 

 

１５：４５～１６：００ アンケート・諸連絡・閉会行事 

平成２９年度 第２回 福祉レクリエーション講習会 申込書 

氏 名 
 

住 所 

〒 

電 話 
 

 日レクＩＤ番号  

愛知県レク協会指導者会員№ ２９－ 

  

１３：００～１５：４５ 

レクネタ習得 ニーズに応じた展開方法を見て聞

いて現場で活かそう！ 

＊３種類のレクリエーション財を４５分ずつ順次体

験します。 

●介護現場で使える音楽レクリエーションの工夫 

   講師 愛知教育大学名誉教授 中 川 洋 子 氏 

●作って遊べるクラフト（ピンチバズーカなど）  

講師 レク・コーディネーター 早 瀬 道 治 氏 

●高齢者の介護予防に役立つ健康体操 

講師 福祉レクワーカー 柴 崎 鈴 代 氏 

  

 

 

JR中央本線「鶴舞」下車 名大病院口側 徒歩７分  地下鉄鶴舞線「鶴舞」下車②番出口 徒歩 10分 

愛知県教育会館 

http://aichi-kyo-spo.sakura.ne.jp/toiawase/jr.html
http://aichi-kyo-spo.sakura.ne.jp/toiawase/tika.html

